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雇入れ時　安全衛生教育確認書

安全教育指導担当者

1 朝礼は毎日実施していますので、出席してください。

· 気持ちよく仕事をするためにも朝の挨拶は元気よく行ってください。作業終了時も同様です。

2 作業は当社指定のユニフォーム（ツナギ）で行ってください。

· 指定ユニフォームを貸与します。だらしない格好にならないようにしましょう。

· サイズが大きいユニフォームを着用すると何かに引っ掛けてケガをしますので、身体に合ったものを着用してください。

3 動きやすい靴で作業を行ってください。

· 脱ぎはきしやすい安全靴もしくは、運動靴を着用してください。

4 作業前には必ず準備運動やストレッチを行いましょう。

· 急に体を動かすと腰痛や肉離れの原因となります。
5 腰痛等に注意しましょう。

· どうしても腰に負担のかかる仕事ですので、作業前には準備運動やストレッチを行ってください。

· 作業中は、運搬補助具等を使用する等して腰への負担を軽減して下さい。

6 作業内容に応じて軍手（ラバー付き）を使用してください。

· 切り傷などから手を保護するためにも物を運ぶ際には必ず着用してください。

· 素手で荷物を運ぶと滑ることがあり、また余計な力を使うことになり疲労度が増します。

7 作業リーダーの指示に従い、決して勝手な判断はしないようにしてください。

· 勝手な判断はケガ、事故の元です。

8 作業チームで協力し合いながら作業を行ってください。

· お互いに声を掛け合い協力して作業にあたってください。声を掛け合うことは安全確認です。

9 周囲には常に気を配って作業を行ってください。

· 作業中の私語、携帯電話の使用は慎んでください。ケガ、事故の元です。

· 作業ではカッターナイフを使用することが多いので、他作業員が使用している場所に近付く時や、自分が使用する時はケガに十分気をつけてください。

· 台車作業では、台車が転がりやすく、また落下事故になりやすいので高く積み上げないようにしましょう。

10 安全作業を最優先にして、気を引き締めて作業を行ってください。

· 吊上げ吊下げ作業では落下事故に十分注意し、ヘルメット、安全帯を着用しましょう。

· 勝手に車両移動、操作はしないでください。ドライバーに任せてください。

11 パワーゲートの操作について

· トラックのパワーゲートは絶対に操作せず、作業リーダーの指示に従ってください。

· ゲートの昇降時には、リーダーの指示がない限りゲートには乗らないで下さい。
12 報告・確認を心掛けましょう。

· 判断が難しいと感じた時は、必ず作業リーダーへ報告してください。

· 物品破損、ケガの発生時においても、作業リーダーへ報告してください。

· 体調が悪くなった時には決して無理をせず、速やかに作業リーダーへ報告しましょう。

13 体調管理には十分気をつけましょう。

· 勤務前日は睡眠・休息を取って疲労が残っていないようにしましょう。過度の飲酒は禁物です。

· 夏は熱中症にも十分注意し、塩分・水分の補給を心掛けてください。

以上
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

